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[摘  要] 近些年来,我国的土壤污染问题越来越严重,大量的重金属化工、冶金、电镀等生产废料的随意排放,很大程度的加剧

了土壤中的重金属污染。笔者在本文就土壤中的重金属污染及检测技术进行了分析,以期能够为解决土壤中的重金属污染问

题提供有效的帮助。 
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目前,我国许多地区的农田土壤都存在严重的重金属污

染问题,这就影响了农作物的安全,间接危害了人们的健康

安全。因此,解决土壤中的重金属污染迫在眉睫。为解决这

一问题,必须对土壤污染的成因和程度进行有效分析,这样

才能更好的进行土壤处理。 

1 我国土壤中的重金属污染概述 

重金属的种类繁多,其中污染土壤的重金属主要有镉、

汞、铅等毒性较强的重金属元素、及较为常见且毒性一般的

锌元素,这些有毒的金属元素在进入土壤后,会被土壤中蕴

含的胶体所吸附,且与土壤中存在其他元素、有机物、无机

物等发生一定的反应,并进行混合后产生出新的有毒物质。

在通常情况下这种新产生的混合物,是无法再次与土壤中蕴

含的物质发生二次反应的,同样也无法被土壤中的微生物所

分解转化为其他物质,它会变成难溶物质沉淀在土壤中,当

它所占的含量比达到一定程度时候,会发生量变,最终引起

不可挽回的质变,致使土壤的整体性质发生变化。 

另外,这些混合物质虽然难以被土壤中的微生物所分解,

但是却能被土壤中种植的植物所吸收,而后通过食物链最终

进入人体中,最终威胁到人们的健全安全。除此之外,还需要

警惕的是被污染的土壤中所含有的重金属元素在特定的条

件下很有能会转变为具有强烈毒性的烷基化合物,如果含有

烷基化合物的植物或者动物被人使用,就会对人的身体造成

致命的伤害。此外,由于土壤具有较强的吸附性,重金属污染

物在进入土壤后,不能被土壤排除反而会被土壤中的胶体主

动将其吸附,这是造成土壤污染的主要原因。最后,土壤自身

的环境特性与重金属元素本身的特性也是影响土壤吸附能

力的因素,为此,相关的工作人员必须重视对金属元素特性

与土壤环境特性的相关研究,找出解决土壤污染的办法。 

2 我国土壤中的重金属污染的现状 

当前,土壤中的重金属污染问题正在逐步成为继大气污

染后,又一严峻的环境污染问题。由于每个国家和地区都有

着各不相同的情况,因此相应的治理办法必须根据各个国家

和地区的情况来采取因地制宜的措施。导致土壤污染的原因

除了有工业生产废料的随意排放,还有化肥农药的过度使

用、工业化生产废水的排放、以及矿产资源的过度开采等因

素,这些都会对土壤造成污染。眼下我国被重金属污染的土

壤面积已经超过了五千万亩,并且随着时间的推移,被污染

的土壤数量正在不断的增加中。这些被重金属污染的土壤,

往往存在以下几个共同点： 

2.1 隐蔽性 

与其他的环境污染相比,土壤中的重金属污染具有隐蔽

性,不像水污染、大气污染、空气污染等,容易被人们肉眼所

发现,判断土壤是否被污染,只能通过相应的实验、科学检测

等手段得到的结果来判断土壤是否被污染。因此,土壤污染

很难被发现,进而导致有些已经被严重污染的土壤仍旧被人

们当做正常的耕地来种植果蔬等农产品,之后这些蔬果流入

市场售卖,对人们的健全安全造成潜在威胁。 

2.2 不可逆 

土壤存在一定的保护机制,其所含有的丰富的微生物,

可以在一定的范围内将一些对土壤有危害的物质给分解掉,

在面对重金属元素时,土壤中含有的微生物元素不能及时或

需要很长时间来将其分解,这就导致土壤中的重金属元素容

易发生堆积,当到达一定的量时,会发生质变,给土壤造成不

可逆的伤害。 

2.3 难治理 

与其他肉眼可见的污染相比,土壤中的重金属污染除了

难以发现外,还很难治理,因为处理土壤中的重金属元素无

论是从时间上还是从成本上来看,都要比水污染和大气污染

难得多,而且一些已经重度污染的土地,很难获得期望的治

理效果。 

3 土壤中的重金属污染来源 

3.1 化工污染 

在所有的土壤污染源头中,化工污染是导致土壤重金属

污染的主要因素。为追求经济效益的最大化,人们将所有的

注意力和精力都放在了工业生产上,一味的加快工业生产的

步伐,从而忽视了工业生产的快速发展可能会对生态环境的

平衡和稳定造成的危害,最典型的例子就是工业企业为了节

省成本将未经处理的工业废气和工业废水随意的排放到大

自然中,进而直接对周围的大气和土壤造成了污染。 

3.2 灌溉污染 
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在我国北方的一些旱地,为节约水资源,一些农户往往

会用未经处理过的城市生活废水和污水来对农田进行灌溉,

而这些未经处理的城市生活废水和污水大多都没有经过相

应的处理,未能除掉水中含有的重金属物质,在使用这种水

对农田进行灌溉的时候,会有大量的重金属污染物被带进到

土壤中,加速土壤中的重金属元素的堆积,从而对土壤造成

不可逆转的伤害。 

3.3 大气污染 

大气污染主要指的是大气沉降给土壤造成的污染。工业

化的快速发展对环境造成了严重污染,未经处理的废气的排

放,使得有毒气体中所含有重金属元素,会经过自然沉降的

方式,跟随雨雪雾一起降落,这一过程被称之为大气沉淀。这

些含有重金属元素的雨雪雾在降落到地上后,会很快被土壤

吸附,进而造成土壤中的重金属污染。 

其次,相较于国外而言,我国对环境的保护起步较晚,在

工业生产快速发展的伊始,并没有制定出完善的法律法规来

对工业废气的排放进行规定,这就导致工厂随意排放工业废

气,造成大气污染；另外,汽车排放的尾气、矿产开采冶炼所

产生的有毒气体、化工粉尘都会污染大气,最终跟着大气沉

淀落入土壤中。而且与其他的污染源头相比,大气不单单固

定在某个区域,其会随着空气层的气流运动,而飘向世界各

个区域,从而给整个地球的土壤都带来污染危害。 

4 土壤中重金属污染的检测技术 

4.1 光谱检测技术 

目前,光谱检测技术是现有的土壤重金属污染检测技术

中最有效的检测技术之一,与其他检测技术相比,它有着较

强的灵敏性。但是光谱检测技术有着检测过程较为繁杂、操

作难、检测耗时过长以及对检测设备的要求高等缺点,实际

操作起来需要的成本较高。 

其次,在光谱检测的实际操作中,必须使用到 X 射线,而

X射线有着较强的电离性,操作不当会给人体带来伤害,这就

要求相关的工作人员在进行光谱检测技术的过程中,必须掌

握 X射线的专业操作方式,佩戴相应的防护措施。其中,紫外

可见光光度法是使用最多的光谱检测技术。另外,光谱检测

技术并不能当场得出土壤中的金属元素的准确含量,必须依

托于得到的检测数据来对重金属元素的含量进行准确判断。 

4.2 电化学分析检测技术 

与光谱检测技术相比,电化学分析检测技术更具优势,

其主要是通过利用电化学传感器来对土壤中的重金属元素

进行检测,这有助于自动化检测工作的开展,具有操作简单、

能够当场快速得出检测结果的优势,更适合被用在现场检测

土壤重金属元素的含量上。但是,电化学分析检测在实际的

操过程中,很容易受到有机物、表面活性剂、大分子颗粒等

土壤污染物的影响,进而影响检测结果。这种影响多数出现

在对普通浆料的检测过程中。所以,电化学分析检测不适合

应用在对普通浆料的检测上。 

4.3 生物传感器检测技术。 

生物传感检测技术是一种较为新型的土壤污染检测技

术,其通过对土壤中的综合金属离子与电极材料中固定存在

的特异性蛋白,对蛋白结构进行有效改变,同时借助于灵敏

电容信号传感器来实现对土壤中的重金属元素含量的检测。

目前,人们已经能够使用生物传感器检测技术,对水溶液中

的毒性物质的含量进行检准确检测。但由于生物传感器检测

技术对土壤中的生物活性和环境要求较高,所以这种技术并

不能被广泛的使用。 

4.4 酶抑制检测技术 

酶抑制检测技术是指利用重金属离子和活性酶分子之

间所产生的甲硫基反应,并借助相应的仪器设备来完成土壤

中的重金属元素的检测,在酶抑制检测技术的实际检测过程

中,工作人员可以直观的通过显色剂颜色、电导率、吸光度

等指标的变化情况,来判断土壤中重金属的污染程度。 

4.5 免疫分析检测技术 

免疫分析检测技术在实际的使用中,有着较高的特别性

和灵敏性,因此需要注意以下两点： 

4.5.1免疫分析检测技术是利用络合物来对金属离子金

有效综合,必须要为其预留足够多的空间结构,来确保氧化

还原反应的顺利进行。 

4.5.2 工作人员要保障检测过程中的蛋白质,可以接收

到足够的综合金属离子化合物,产生能够进行检测的免疫原,

确保检测结果的准确性。 

4.6 太赫兹光谱检测技术 

太赫兹光谱检测技术是一种比较前沿的检测技术,其原

理是通过对污染物分子间或分子内部的相互作用进行激励

产生振动并吸收能量,以此来对土壤中的重金属元素含量进

行检测,当下,这种先进的检测技术已经开始应用在实际的

土壤检测中。 

5 结束语 

综上所述,必须加强对土壤中重金属污染的重视度,利

用科学、准确的检测手段,来对造成土壤中重金属污染的成

因和现状进行有效的分析,以此来对土壤中的重金属污染进

行有效的治理。 
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