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[摘  要] 随着社会的不断发展,水污染也越来越严重,为了尽量避免水质问题影响人们的生命健康,一定

要做好水质环境监测工作,尤其要做好水质检测中的微生物检测工作,为此我国应该不断加大科研力度,

在水环境监测中合理运用微生物检测,同时水环境检测相关工作人员要履行好职责,严格控制微生物含

量。基于此,本文就水质环境监测的微生物监测技术的应用进行分析,以期给相关工作者提供参考。 
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[Abstract] With the continuous development of society, water pollution is becoming more and more serious. In 

order to avoid water quality problems affecting people's lives and health, it is necessary to do a good job in water 

quality and environmental monitoring, especially the microbial detection in water quality testing. Therefore, my 

country should continue to increase scientific research efforts, and rationally use microbial testing in water 

environment monitoring. At the same time, the water environment testing staff should perform their duties and 

strictly control the microbial content. Based on this, this paper analyzes the application of microbial monitoring 

technology for water quality environmental monitoring, in order to provide reference for relevant workers. 
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水资源是人类生产生活中一种十分重要的资源,它也是人

类生存和发展的前提和基础,随着社会的不断发展,人类活动给

环境造成了一些不良影响,其中就包括对水资源的影响。目前水

资源短缺已经成了世界性问题,一方面人类的生产生活需要大

量水资源,另一方面由于水污染,导致人类可饮用的水资源也越

来越少,自然界中的水质不断下降,影响人类的饮水安全,所以

当前用于饮用的水都需要经过严格检测,尤其是要检测水环境

中的微生物,避免微生物的入侵影响人类健康。 

1 水污染的危害 

1.1水污染对社会经济的影响 

各行各业在生产经营过程中都需要用到大量的水资源,农

业生产需要灌溉,工业生产中各种产品的加工都离不开水,水污

染会影响各行各业的生产发展,尤其是对农业生产来说,影响更

大,水污染不仅会导致水产生物的病变与死亡,还会间接影响人

们的生命健康。由此可见,水污染会严重影响社会经济的发展。

对于各个行业的可持续发展更是十分不利。 

1.2水污染对人类健康的影响 

人们的日常生活也需要用到大量的水,一旦饮用水源被污

染,通过饮水,水中的有害物质也会被摄入体内,将这些有害物

质摄入到体内以后会影响健康,甚至可能还会导致传染性疾病,

其中微生物污染的危害性比较大,甚至可能导致传染性疾病。 

1.3影响正常的河流生态环境 

水是不断流动的,所以一个地方的水受到污染,将会影响周

边的河流环境,河流中的生物也将会受到牵连,所以水污染将会

影响整个河流生态,造成一系列的直接与间接损失。 

2 微生物检测技术概述 

微生物检测技术一般是指利用微生物对水体中的其他生物

作出一系列反应,从而反映出具体的水质情况。此过程中包含环

境分析学,物理及生物检测学。微生物检测技术可以有效弥补常

规物理及化学反应测试中的一些劣势。虽然在现实使用过程中,

微生物检测技术对水污染的具体程度无法做出准确量化的表达,

且只是在化学检测技术的基础上作出一些辅助性的检测。但其

对水污染处理的作用非常重要,且在水污染处理过程中占据特

殊地位。 

3 水质环境监测中的常用微生物检测技术分析 

3.1生物传感器技术的应用 
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在对水质环境进行微生物检测时,生物传感器检测技术是

必不可少的一种技术类型。对于生物体内部的某种固化而言,

生物传感器技术的效果是非常明显的,它能够使微生物的特性

在技术的影响下得以表现,并转化为一种全新的传感器,能够对

水体中微生物的含量以及种类作出准确地判断,从而得出最终

的检测结果。 

3.2 PCR技术的应用 

PCR技术也被亦称之为聚合酶链式反应,其具有以下特性：

第一,在环境水体资源的检测工作当中,可以实现对病原微生物

的快速检测；第二,在环境微生物基因的克隆当中作用比较明显,

通过PCR技术的有效应用,不但可以有效提高水质环境当中微生

物的检测精确度,同时还可以大大提高微生物检测的工作效率。 

3.3酶免疫监控技术的应用 

酶免疫监控技术中的酶主要是作为标记物,当前这项技术

在水环境检测中的应用已经十分广泛,在用这项技术来进行水

质检测的时候,主要是利用酶的催化作用,进行物质转化来对水

质进行检测。 

3.4基因工程技术的应用 

基因工程技术相对比较灵敏。在用这种技术对水环境进行

检测的时候,要注意选择合适的基因工程菌,合适的基因工程菌

应该具备以下几个特征：首先,外源性基因应该具备容易扩增的

特点；其次,基因工程菌的存活率要有所保证,至少特定环境下

的存活率要有所保证；再次,如果工程菌不够敏感将会影响检测

效果,所以还应该具备一定的敏感性,当所选择的基因工程菌具

备以上特性时,就可以发挥基因工程技术的检测优势,其优势包

括检测效率高,而且相对准确,所以相关水质检测人员一定要做

好基因工程菌的准备工作,以便发挥这项技术的优势。 

3.5显微检测技术的应用 

在众多的微生物检测技术中,显微检测技术与其他的微生

物检测技术相比是应用最为广泛的一种检测技术之一。显微检

测技术又可以细分为电子显微镜、普通光学显微镜、相差显微

镜、暗视野显微镜以及荧光显微镜等,但是不同的设备之间有着

不同的功能,应当参照不同的监测要求选择适当的设备。在应用

显微检测技术的过程中,该技术能够充分展现出自身方便快捷

以及操作简单的优点,但是检测结果的精度方面还有所欠缺,检

测技术人员以及外界环境的需求往往会对检测结果产生直接的

影响。 

3.6染色技术的应用 

染色技术也是微生物检测中常用的一项技术,该技术主要

流程就是对微生物的细胞进行染色,之后进行观察和检测。当工

作人员确定使用该检测技术之后,接着应该确定用哪种检测技

术作为辅助,并且对所要控制的重要因素进行严格的控制,通过

这种方式来降低检测过程中所产生的误差。这种检测技术的缺

点就是进行染色的微生物都不是活体状态,其结构和形态不稳

定,最终无法确定活细胞的实际情况。 

4 水质环境监测中的微生物检测影响因素 

4.1人员因素 

相关检测人员的专业程度,能够对微生物检测的结果产生

直接影响,如果相关检测人员在操作过程中没有全面掌握检测

技能、标准以及步骤,必然会导致检测结果出现误差,甚至会出

现可靠性方面的严重问题。 

4.2环境因素 

微生物检测工作的开展,容易受到周围环境的影响,如果周

围环境的温度和湿度不符合开展检测的要求或者环境中有大量

浮尘,就会导致检测设备受潮或被干扰,检测结果也会变得不稳

定。如果检测工作的环境被污染,被检测的样本也会被污染,导

致检测结果无效。如果在正式开展检测工作之前,对周边环境的

杀菌工作没有落实到位,那么检测样本当中会滋生出大量细菌,

就会干扰检测结果的准确性。 

4.3仪器与检测设备因素 

微生物检测工作所需设备,例如温度计、天平、灭菌设施、

紫外线灯、显微镜等,如果不符合检测使用的要求或者没有进行

及时检查与维护,必然会因为操作不当、设备故障等原因出现检

测方面的问题,难以保证检测结果的准确性与合理性,甚至有可

能为后续的监测工作带来更多不利因素。 

5 水质环境监测的微生物检测技术应用控制策略 

5.1人员因素控制 

参与微生物检测的相关工作人员,必须经过系统的专业培

训后方可上岗,检测人员需要牢牢掌握检测操作技能、相关理论

知识、检测标准要求以及实际操作方法,在正式上岗前需要通过

严格的考核。不仅如此,在开展监测工作的过程中,必须严格遵

照相关文件或者指导书进行工作,定期对检测人员开展专业培

训,不仅要提升检测人员的专业技能,还要注重检测人员的专业

素养,从而保证在实际工作中能采取有效措施来控制检测的准

确性。检测实验室应建立健全责任制度,真正落实每个检测人员

的责任,避免在检测结果出现问题后互相推卸责任,从而获得更

准确的检测结果,并提高检测工作的效率和质量。 

5.2环境因素控制 

在进行微生物检测工作时,周围环境会对检测结果产生直

接影响。因此,在开展实际监测工作时,相关检测人员必须树立

正确的工作意识和工作理念,遵循科学合理的工作原则,以保证

检测结果的控制效果得到提高。在实验室安装通风设备,能避免

大气流急剧变化或空气中浮沉物过多影响检测结果。在实验室

内安装空调,既能预防细菌对水体样本的污染,又能够保证培养

箱设备的运行的稳定,减少仪器设备和培养基的受潮问题。我们

需要预防水体样本的污染,避免周围环境对水体样本产生污染,

或者不同的水体样本之间产生相互污染的现象。因此实验室的

布局要合理,要在不同的功能区域设置不同的区别标识,以避免

对检测结果产生影响。此外,还应当对实验室内部的空气进行实

时监测,在确定空气达到检测标准后,才能够正式开展微生物检

测工作。 

5.3仪器及设备因素控制 
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仪器和设备是开展微生物检测必不可少的硬件支撑,能直

接对检测结果产生影响。因此在开展微生物检测过程中,必须对

相关仪器和设备进行精确管理,根据相关部门制定的规章制度

进行实际操作,对所有设备进行定期检查以及维护,培养所有检

测人员的安全意识。不仅如此,核查工作也必须做到位,要保证

所有设备和仪器已经达到能够开始检测的标准,从而实现规范

化的微生物检测。在微生物检测工作中,显微镜是重要的设备之

一,它能够仔细观察水体中微生物的形态,在使用完显微镜后,

应该用擦镜纸对光学玻璃和载物台进行彻底清洁,避免下一个

被观察的样本遭到污染,同时需要注意显微镜的防腐蚀、防震

动、防灰尘和防潮湿等方面的养护工作。 

5.4监测准备工作的控制 

在正式进行微生物监测试验分析之前,应该做好相应的准

备工作,保证试验工作能够顺利推进。具体来说,试验人员需要

在试验之前,对实验室条件、所有试验设备等进行无菌测试。其

中,可以将无菌水作为具体的参照标准,即使用无菌水对玻璃器

皿、冲洗水、稀释水、培养基进行细菌监测。经过监测以后,

如果发现玻璃器皿、冲洗水、稀释水、培养基中包含的细菌数

量超过标准,则必须对试验条件、试验器材进行灭菌处理,直到

细菌数量符合既定要求,才能进行微生物监测试验。实验期间,

可以运用精密度检查的方式进行该环节的质量控制。具体来说,

可以采集待测水样中的10%,进行微生物的双样分析。如果两个

微生物监测的结果数值超过3.27R,则说明本次试验的结果不具

有较强的精准性、可信度。这时,技术人员必须分析这一问题的

原因,确定问题的所在。 

5.5检测过程的质量控制 

在实际检测前一定要保证各种实验设备的无菌性,应该以

无菌水物参照标准,利用无菌水对培养基、稀释水、冲洗水、玻

璃器皿的无菌性进行参考检测。如果发现细菌数量超标,应该对

各种试验设备、器材重新进行灭菌处理。精密度检查是微生物

检测工作中重要的质量控制手段。我们可以取待测水样中的百

分之十做双样分析,如果其对数差值大于3.27R,则代表试验的

结果可信度低,我们应该及时查找原因,并及时进行解决,问题

解决后,才能继续进行样品测定。在实际检测过程中,由于试验

程序复杂技术难度高,为了避免因为人为因素造成的试验精度

降低,我们应该对样品进行分组检测,每个小组最后都要提供一

份检测报告。 

5.6外部环境因素控制 

在进行微生物检测工作时,周围环境会对检测结果产生直

接影响。因此,在开展实际监测工作时,相关检测人员必须树立

正确的工作意识和工作理念,遵循科学合理的工作原则,以保证

检测结果的控制效果得到提高。在实验室安装通风设备,能避免

大气流急剧变化或空气中浮沉物过多影响检测结果。在实验室

内安装空调,既能预防细菌对水体样本的污染,又能够保证培养

箱设备的运行的稳定,减少仪器设备和培养基的受潮问题。我们

需要预防水体样本的污染,避免周围环境对水体样本产生污染,

或者不同的水体样本之间产生相互污染的现象。因此实验室的

布局要合理,要在不同的功能区域设置不同的区别标识,以避免

对检测结果产生影响。此外,还应当对实验室内部的空气进行实

时监测,在确定空气达到检测标准后,才能够正式开展微生物检

测工作。 

7 结语 

近年来环境监测及环境保护工作引起了人民群众和全社会

的关注,如何准确的获取环境数据,是评估环境污染及制定相应

环境保护措施的基础工作。水质环境监测对于保护水资源具有

重要作用,并且在水质环境监测过程中,微生物检测技术是其重

要的检测手段,从当前来看环境监测中微生物检测技术的应用

范围不断扩大,为了进一步提高微生物检测水平,还需要从多方

面做好管理工作,比如：检测设备、检测人员、规章制度等等,

只有对每一个环节进行严格把控,才能确保高质量的检测结果,

为环境保护工作的顺利开展奠定稳定的基础保障。 
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