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[摘  要] 改革开放以后,我国的社会经济一直处在快速发展的状态下,当今时代我国的经济发展已经取

得了令全世界瞩目的成就,人民的生活水平也得到了很大程度上的提升和改变。但与此同时,在经济快速

发展的背景下,人与自然之间的矛盾也越来越突出,生态保护问题成为了当今时代经济发展的重要任务

之一。在过去的经济发展过程中,生态保护没有受到足够的重视,很多地区的经济发展都是以牺牲生态保

护为前提的阶段性发展,随着生活水平的提高,对于生态的要求也越来越高,因此如何更好地处理生态保

护与经济的高质量发展之间的关系,探寻出良好的生态保护实践策略是本文论述的重点内容。 
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[Abstract] After the reform and opening up, China's social economy has been in the state of rapid 

development, today's era of China's economic development has made the world's remarkable achievements, 

people's living standards have also been greatly improved and changed. But at the same time, under the 

background of rapid economic development, the contradiction between man and nature is becoming more 

and more prominent, and the problem of ecological protection has become one of the important tasks of 

economic development in today's era. In the process of economic development in the past, ecological 

protection is not enough attention, many areas of economic development is at the expense of ecological 

protection as the premise of periodic development, with the improvement of living standards, for the 

ecological requirement is more and more high, so how to better deal with the relationship between the high 

quality and economic development of ecological protection, explore the good ecological protection practice 

strategy is the key content of this paper. 

[Key words] high quality; ecological protection; practical research 

 

高质量发展是党和国家根据我国的发展现状和基本国情所

提出的一项经济发展的方针策略,以经济建设为中心实现可持

续性发展是我国特色社会主义道路上重要的组成部分,如何科

学有效的进行生态环境的保护与治理,是我国新发展理念下的

重要工作内容之一。我国倡导在高质量发展的前提下,做好生态

保护的工作,随着社会经济的迅速推进,城市化进程不断加快,

工业化道路不断拓展,部分重工业产业成为了国民经济发展的

重要支柱,在各行各业争先恐后发展的同时,也忽略了生态保护

对于人们生活和社会经济高质量持续性发展的重要性。导致当

前的经济发展中出现了很多的生态问题,空气污染、土壤污染、

水源污染等多种生态问题影响着人们的社会生活,也影响着经

济发展的步伐和速度,环境问题越来越成为阻滞社会发展的重

要问题,因此,需要针对高质量发展路径下的生态保护策略进行

重点分析。 

1 阐述生态保护对经济发展的意义 

1.1促进生态与人的和谐相处 

经济发展与生态保护之间是对立统一的关系,究其根本二

者在发展的过程中是相辅相成的,经济的良好发展,高质量持续

性发展离不开稳定优良的生态环境作为基础,生态环境保持着

人们生活水平的持续稳定和稳步上升,为经济的发展提供便利

的条件。当今时代在高质量发展路径下,做好生态保护的政策和

实践研究,有利于缓解生态保护和经济发展之间的关系,避免过

去主要依靠牺牲生态发展经济的现象出现,并且在部分地区重

视生态环境的保护,缓和经济发展与生态之间的矛盾。此外,在
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高质量发展路径下,生态保护策略不仅仅停留在表面上的简单

保护和治理,而是根据高质量发展理念为生态的保护和治理提

供长远持久可行的有效策略,为生态保护和治理工作提供有效

性的可持续发展策略,促进生态保护与经济发展,与人们的经济

生活能够保持和谐稳定。 

1.2推动经济高质量持续发展 

经济的高质量发展不能像从前一样盲目的追求经济利益,

一味地从经济发展的角度出发,从而忽视其他的社会因素和自

然因素,高质量强调经济的发展应该以稳健、持续为发展核心。

因此,高质量发展与生态保护是离不开的,做好生态保护的政策

和实践研究工作,将生态保护工作落实到具体的社会发展实践

中去,有利于为经济的发展提供绿色、健康的发展环境,围绕着

生态保护的绿色产业和生态产业也能够在经济的发展过程中发

挥出越来越重要的作用,不断的为经济的高质量发展提供坚实

的内动力。并且,生态保护相关的各类产业,和以生态为核心的

各类新兴产业也是新时代经济发展的重要内容之一,如果没有

良好的生态保护工作,那么经济的发展也将缺少非常重要的一

部分力量,也难以形成高质量稳定发展的局面,所以说在高质量

发展路径下的生态保护能够推动经济的可持续性发展。 

2 分析当前经济发展中生态保护的现状 

2.1环保意识薄弱 

环保意识薄弱是当今时代生态保护工作开展不顺利的一个

重要原因,在过去的很长一段时间里我国的经济发展和社会发

展都处于一个全新的阶段,急需快速地从萎靡的社会氛围中走

出来,并且由于当时我国的社会环境和国际环境比较复杂,所以

在很多时候经济的发展显得尤为重要,所以在发展经济的过程

中经常会忽视生态的保护和治理。但是随着我国的社会经济不

断发展,与国际的交流也越来越频繁,人们的生活水平日渐提高,

自然对生态环境和社会环境的要求也越来越高,所以生态保护

的问题越来越受到人们和相关部门的关注。近年来,我国一直在

通过发布各类生态保护政策和意见来指导生态保护和治理的工

作,但是受到传统的思想影响,也受到经济利益的不断诱惑,导

致人们的环保意识并没有得到很大程度上的提升,依然更加重

视片面的经济利益,直接导致了当前的生态保护实践工作难以

顺利推进。 

2.2保护力度不够 

生态保护和治理的实践工作并不是一朝一夕就能完成的,

因为生态的破坏是过去很多年累积出来的问题,虽然并不是积

重难返,但是在生态的恢复治理和保护工作中也是需要各方面

齐心协力,不断探索完成的。在高质量发展路径下,我国的生态

保护和治理工作一直在不断推进,尤其是在城市里能够明显的

感受到生态保护工作的优异成果,已经取得了一定的成效。但是

鉴于我国的国土面积非常广阔,各个地区之间的发展水平和发

展状况并不相同,尤其是地区之间的发展水平有着较大的差异,

所以生态保护的工作依然还需要继续加大力度,当前出现了地

区之间关于生态保护状况的差异状况,部分地区经济发展水平

较高,并且依赖着重工业发展,生态保护工作推进的速度非常缓

慢,并且产业的转型升级也需要一个较长的周期,所以生态保护

的力度还是不够。在部分经济发展较为落后的地区,可能生态的

破坏并不严重,但是也并没有足够的经费投入和资源投入,生态

保护工作依然需要加大力度。 

2.3治理能力不足 

高质量发展要求发展以高效、高质、持续、绿色为第一要

义,在当前阶段的生态保护实践工作中虽然一直在贯彻这个发

展理念,但是受到复杂的社会环境的制约,在生态保护的过程中

依然存在明显的治理能力不足的问题。生态保护的实践工作主

要包含两方面的涵义,一方面是对生态环境的保护,对危害环境

的各类因素的预防和排除,对稳定健康的生态环境的维持,另一

方面是对生态环境的治理,也就是对已经被破坏的生态环境进

行根本上的治理和恢复。当前在高质量发展理念下的生态保护

工作,保护有余,治理不足成为了主要问题之一,生态的治理并

不是简单的表面恢复样貌,而是将破坏生态环境的各类因素消

灭或者是转移,对生态环境进行本质上的解决和变化,这是一项

非常繁复又长久的工作,需要相关部门事先制定科学合理的治

理计划,设置生态治理目标,严格按照相关的程序和步骤有序推

进,而当前的生态治理工作显然缺乏较为健全的计划和策略。 

2.4产业发展单一 

高质量发展路径下的生态保护实践工作,离不开各类生态

保护工作和产业,生态保护工作是专门针对生态保护进行的公

益性或者是社会性工作,而各类生态产业则是以生态发展为核

心的经济产业,这也是平衡经济发展与生态保护的路径之一。但

是当前以生态发展为核心内容的产业发展呈现下降的趋势,大

部分以生态发展为核心的产业都偏离了轨道,更多的重视经济

利益,出现了产业发展单一的情况,对于生态的保护和经济的高

质量发展是非常不利的。 

3 探究高质量发展路径下生态保护的实践策略 

3.1增强环保意识 

思想教育工作是开展任何实践性工作的根本,只有在思想

层面上真正的认同和理解了生态保护的本身,才能在高质量发

展的路径下良好的开展生态保护的实践工作。高质量发展以高

质高效为重要内容,那么在生态保护的思想教育工作中,也应该

注重效率的同时兼顾思想教育的质量水平,需要从不同的角度

出发,全面的将思想教育渗透到生态保护实践工作中的方方面

面。首先,政府要树立良好的领导作用,通过发布各类生态保护

政策和指导意见,及时的为生态保护工作提供强有力的政策支

持,为工作的开展提供制度保障。其次,相关的生态保护和治理

部门,应该重视生态保护的工作,加强对工作人员的思想教育和

工作培训,通过组织各类会议活动强化工作人员的专业素质和

环保意识,为生态保护工作提供坚实的思想基础。最后,加大宣

传力度也是非常必要的工作之一,通过多种途径宣传生态保护

的重要性及其涵义,呼吁广大人民群众重视起来生态保护的问

题,营造良好的生态氛围。 
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3.2加大经费投入 

生态保护实践工作是兼具保护和治理双重意义的社会性工

作,是在全社会范围内开展的持续性工作,尤其是不同的地区之

间、不同的生态环境之间都有着不同的状况,所以工作的开展离

不开足够的经费投入和资源使用。政府要发挥出统筹全局的整

体性作用,为生态保护工作提供足够的支持,根据不同地区的生

态保护和治理工作制定科学的保护计划,并根据实际情况做出

财务预案,专款专项,开拓生态保护工作的专用拨款渠道,避免

生态保护工作出现暂停搁置的情况出现。此外,相关的工作部门

要做好内外部的协调机制,将生态保护与治理工作的经费和各

类资源进行科学合理的分配,实现资源的有效配置,让生态保护

工作能够顺利推进。 

3.3健全治理机制 

生态保护在高质量发展路径下,自然离不开对生态的管理

机制。像其他的社会性工作一样,生态保护工作也同样需要完善

的治理机制,因为生态保护工作受到经济发展水平、地域限制等

多种因素的影响,实践工作较为复杂,所以需要健全的治理机制

来规范工作人员和不法行为。生态治理机制应该涵盖生态保护

和治理的方方面面,包括生态保护工作的工作流程、工作标准、

对工作人员的行为规范、对违规行为的惩罚机制等,通过全面的

制度约束达到生态治理顺利推进的目的。比如,可以建立健全环

境监管体系,强化环境的管理,完善工作人员和相关部门环境监

测、预警和风险评估的能力,加强生态保护主体的环境责任和自

查自纠责任机制,建立环境污染责任保险制度等,从源头上防治

环境的污染和破坏,强化生态治理的力度。另外,建立健全生态

保护和治理机制需要对各类社会主体进行合理的规范,比如社

会企业是与生态环境接触最多的主体之一,尤其是一些依赖生

态环境和自然因素发展的工业企业,或者是对生态环境破坏较

大的重工业企业,生态的保护和治理除了相关部门的不断发力,

也需要对企业主体和发展行为进行不断的规范和治理,减少企

业发展对生态保护的负面影响。 

3.4坚持绿色发展 

绿色产业发展是高质量发展路径下的有效途径,绿色产业

集合了经济发展与生态保护于一身,兼具着二者的双重功能和

作用,对于生态保护的实践工作有着重要的助力作用。抢抓绿色

产业发展机遇,结合国家出台的各类绿色发展政策,实施绿色发

展的专项工作,利用绿色产业的发展带动地方经济和生态保护

的协同发展,进一步推动高质量发展的实践落实。绿色发展产业

以生态为重要核心要素,大部分都是以生态环境作为发展基础

的,坚持绿色产业发展,有利于在发展过程中不断提升生态保护

和治理的水平,促进高质量发展路径下的生态保护实践工作顺

利开展。 

4 结束语 

综上所述,高质量发展是我国经济发展的重要策略之一,是

我国社会经济持续发展的重要途径,如何在高质量发展的前提

下开展良好的生态保护活动,处理好经济发展与生态保护之间

的问题,是我国经济发展的重要目标。虽然当前在发展实践中还

存在着治理能力不足、保护力度不够等问题,但是通过专家学者

和相关的工作部门的不断努力,以及通过坚持绿色发展、健全治

理体系、加强生态保护投入等多种有效措施,一定能够为生态保

护的实践提供可行性的路径,促进高质量发展下生态保护的良

好进行。 
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