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[摘  要] 随着我国经济的飞速发展,人民生活水平不断提高,但随之而来的环境恶化等问题也给人们的生产生活带来了严重

的危害。本文通过分析固体污染物对环境造成的污染现状,阐述了对生态环境造成的影响,最后提出了对应的治理措施。 
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在人类的生产和生活活动中,所产生的固态或半固态废

弃物就是固体废物。简单来说,就是垃圾。目前人民生活水

平日益提高,消费能力不断增强,所产生的生产生活垃圾数

量也在不断增加。就我国目前现状而言,大部分地区仍是以

填埋、焚烧的方式处理固体废弃物。不仅效率低下,而且带

来了严重的环境问题。 

1 目前我国固体废物污染状况 

1.1 固体废物分类 

在我国,根据废弃物的来源,将固体废弃物分为了居民

生活废弃物,工业固体废弃物和农业固体废弃物。居民的日

常生活垃圾、建筑废弃物、农作物废弃物、特殊废弃物等都

属于固体废弃物。其中特殊废弃物因其具有燃烧性、放射性、

爆炸性等危害,需要谨慎处理。 

1.2 固体废弃物产生量不断提高 

在经济的高速发展条件下,资源的消耗量也在不断提

高。同时,固体废弃物的产生量也在不断增加,并有逐年增高

的趋势。根据调查数据显示,城市生活垃圾以每年近 4%的速

度增长；工业垃圾增长数量更为明显,以每年近 7%的速度增

加。同时由于人们消费侧重点偏移,电子垃圾等固体废物产

生量也在迅速增加,逐渐成为了目前固体废弃物污染的重要

组成部分。但相比于其他国家,我国目前对于电子垃圾的处

理方式,并没有完善的法律体系和治理措施。往往与其他固

体废弃物一同进行处理,埋下了许多隐患。 

1.3 固体废弃物处理过程中存在的问题 

首先就是固体废弃物在处理过程中,是否会对环境产生

危害。据调查资料显示,到 2012 年,我国城市生活固体废弃

物的无害化处理率已达到了87％,说明我国逐渐开始重视固

体废弃物的处理方式。但对于工业固体废弃物和特殊固体废

弃物,处理方式仍存在不足。传统的垃圾填埋、焚烧等方式

处理特殊固体废弃物,可能会破坏生态环境,侵袭土壤和地

下水源,污染大气环境。 

同时,建筑垃圾、工厂排出废物、废弃金属等可回收工

业垃圾的利用率低下。联合国环境规划署曾指出,我国电子

体废弃物年产量巨大,但利用率低下。这些资源性垃圾可通

过回收利用,继续开发其使用的潜力,因此,我国固体废弃物

使用率低下,造成了资源浪费,给环境带来了巨大的负担。 

2 固体废弃物对环境产生的影响 

2.1 破坏生态环境 

固体垃圾会危害土壤,大气,水体以及生物。首先,固体垃

圾的存放堆积会占用土地,浪费土地资源。而且固体垃圾中存

在的放射性、有毒性物质等,会渗入土壤,破坏土壤中的生态

结构。其次,固体废弃物通过直接流入或随降水环节进入江河

湖海后,不仅会对水体造成污染,而且会使水中生物大量死亡,

通过食物链危害人体健康。最后,固体垃圾对大气的污染随处

可见,未及时处理的生活垃圾、焚烧处理的固体废弃物等都会

产生对环境有害的气体,污染大气环境,易形成酸雨。 

2.2 危害人体健康 

固体废弃物造成的土壤污染会使有毒物质进入农作物,从

而进入机体,危害人体健康。水体污染造成的鱼贝类体内有毒

物质增加,通过生物富集作用,对人体产生更大的危害。而大气

污染对人体健康的危害更为明显,长期吸入大气污染物,可引

起呼吸系统的慢性炎症；使人体免疫力下降,甚至患上癌症。

世界八大公害病之一的水俣病就是工业垃圾处理不当造成的

恶果。当地工厂生产作业产生的废水废弃物未经处理直接排入

到水俣湾中,导致海洋生物被工业垃圾中所含有的甲基汞污

染。通过食物链,当地居民和动物摄入被污染的鱼贝类食物,

从而患上水俣病。同时,由于当时治理措施落后,不能及时防治

这类公害病,给当地居民的生产生活带来了严重的危害。 

3 固体废弃物的治理方式 

3.1 物理处理法 

运用物理方式处理固体废弃物,只是简单的改变固体废

弃物的物理存在结构,使其运输更为方便、处理简单。 

3.1.1 压实：简单来说就是将固体废弃物压缩,通过机

械压缩固体废物,使固体废物体积减小,而密度增高。有利于

节省运输成本,便于运输过程中的装卸搬运。 

3.1.2 破碎：就是利用外力,将固体废弃物分成体积较

小的碎块。有利于运输装卸,同时也能提高固体废弃物的回

收利用率。 

3.1.3分选:根据固体垃圾物理和化学性状的不同,将可

回收利用资源分选出来。既减少了垃圾的焚烧量,也最大限

度的解决了二次污染的问题。 

3.2 化学处理法 
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主要针对工业废水、污泥等半固态固体废弃物,通过化

学反应,使其毒性降低或减少其污染性。 

3.2.1 氧化还原法：对含水量高的有害固体废物,通过

氧化还原反应,降低存在于液体中的有毒物质的毒性。 

3.2.2化学沉淀法：处理有毒化合物的半固态废弃物时,

可向其中加入与之反应的化学物质,生成沉淀物后除去。但

这种处理方法会产生二次污染,造成大量废渣的产生。 

3.2.3 中和法：通过酸碱中和,将半固态废弃物的 ph 值

调节到适宜范围。应用到实际处理中,酸性半固态废弃物需

要与碱性半固态废弃物相互中和或根据其 ph 值向其中加酸

性物质或碱性物质。 

3.3 生物处理法 

这种处理方式主要应用于处理生活有机垃圾,比如厨余

垃圾、动物尸体、人畜粪便等。 

3.3.1 堆肥：主要利用微生物的好氧反应,先通过垃圾

分选破碎的物理方式进行预处理,视情况向其中添加污水等

提高含水量,再通过微生物分解,使腐殖质熟化形成肥料。 

3.3.2 厌氧消化：固体垃圾先通过背生物的分解作用水

解,再进行厌氧发酵,生成有利用价值的甲烷,作为沼气和天

然气应用于生产生活中。 

3.4 热处理法 

对于难溶、难降解、难反应的固体废弃物通常采用热处

理的方式。 

3.4.1 焚化：指的是将固体废弃物在高温条件下燃烧,

使固体垃圾转化为废渣和二氧化碳。焚化后固体废弃物的体

积大大减少,而且可以使垃圾中的有毒物质烧毁,降低固体

垃圾的毒性和有害性。此外,产生的热能可用来发电,大大提

高了利用率。 

3.4.2 热分解：通常适用于塑料类垃圾,有机固体废弃

物具有热不稳定性,通过升高温度使高分子化合物分解的过

程叫做热分解。分解过程中产生的热能和可燃气体、炭渣等

具有较高的利用价值。 

3.4.3 湿式氧化：通过氧气作氧化剂,将污水中的有毒

固体垃圾在高温高压下氧化成无毒垃圾。这种化学处理方式

通常应用于污水污泥处理。 

3.4.4 烧结：在高温条件下将粉状废弃物凝结至致密体

的过程。 

3.5 固化处理法 

这种处理方式通常使用固化剂使固体废弃物变得难溶解

或直接将固体废弃物封存在固化物中,从而降低固体废弃物

的毒性、污染性和有害性。这种方式实现了固体废弃物的无

害化处理,大幅度降低了有害垃圾的渗出污染,更便于处理。 

3.6 最终处置方式 

固体废弃物在经历一系列的物理、化学、热处理后,需

要将最后的残渣进行处置。 

3.6.1 直接填埋：是最传统的垃圾处置技术,对人体健

康和环境造成的危害小。但填埋后的土地不可用作居民区建

设,占用了土地资源。 

3.6.2 倾倒入海：利用海洋的稀释以及自净能力,将固

体废弃物倾弃在海洋。但对近海区域,已经造成明显的海洋

污染和水源污染,破坏了人们的居住环境。 

3.6.3 海洋焚烧：就是将固体废物在海上进行焚烧,远

离人类居住环境,保护了人类生存的大气环境。 

3.6.4 深井灌注：就是将废液等注入到与地下水和人类

生活区隔绝的地下岩石层中。在 20 世纪 30 年代,欧美国家

就已经开始了深井灌注的尝试,现在这项技术日趋成熟。而

且根据调查资料显示,深井灌注这项垃圾处理方式对环境和

人类的危害远远低于其他垃圾处理方式。 

4 固体废物治理措施 

4.1 大力发展生产技术,减少废弃物产生量 

美国早在 70 年代就提出了废物最少化的概念,但就我国

而言,目前的固体废弃物治理措施仍是以末端治理为主。要对

固体废弃物进行治理,减少固体废弃物的生产量是最直接的方

式。通过大力发展生产技术,对生产工艺和生产过程进行改进,

延长产品的使用寿命,从而降低了固体废弃物产生的速度。 

4.2 增加科技投入,提高资源利用率 

调查数据表明,资源利用率的高低影响着固体废弃物的

产生。究其根本,还是我国的经济结构所致。如果能提高固

体废物的综合利用率,不仅可以减少固体废弃物的排放,而

且减少了对生态环境的破坏,实现人类与环境的和谐相处。

因此,增加科技投入,提高国内处理固体废弃物装备的水平,

发展循环经济势在必行。 

4.3 提高固体废弃物相关人员能力,完善监督管理机制 

对于我国固体废弃物管理方面的不足,需要提高处理固

体废弃物相关队伍的综合水平；完善对固体废弃物违法处置

的监管机制,并加强巡查和监测；对于特殊性固体废弃物,

预先制定相应的处置措施。 

4.4 完善相关法律法规,提高处罚打击力度 

通过立法手段,将固体废弃物的治理处置以明确法律法

规体现出来；严格遵循《中华人民共和国固体废物污染环境

防治法》；对于违法排放固体废弃物,或造成严重后果的,加

大查出打击力度；降低固体废弃物排放处罚标准,使生产者

规范化生产。 
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