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[摘  要] 经济的快速发展,在促进社会生活水平提升的同时,也对环境造成了严重的影响,威胁着社会的可持续发展以及重要

物质资源的储量,引起了一系列严重的后果。文章以水文水资源为探究对象,从环境变化角度对其造成的影响进行了具体分析,

以便从根本上探究有效的应对策略,使水文水资源能够有效抵抗不稳定环境因素带来的影响,提升水文水资源对环境的适

应性。 
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全球环境变化问题随着社会发展逐步加剧,在未来长时

间内,都是人类社会发展需要首要考虑以及面对的问题,而

从全球环境变化出现的原因来看,自然变化与人类活动所产

生的影响是巨大的,人类活动对自然环境发展规律以及气候

条件的影响,直接造成了水资源储量、水资源质量等受到不

同程度的影响,很多地区因环境与气候的变化,导致陆地水

文循环过程受到影响,无法发挥出水文水资源的功能与价值,

这些情况都严重威胁着人类的发展。因此,探究环境变化对

流域水文水资源的影响评估十分关键,科学的评估结果是指

导水文水资源保护与管理的重要依据。 

1 环境变化对流域水文水资源的影响 

从本质上来讲,环境变化是自然变化与人类活动共同造

成的,之所以从环境变化展开分析,意在区别人类活动以及

气候变化导致的不同影响结果,从而基于客观的分析,在适

应环境变化以及降低影响两个方面共同努力。IPCC 的报告

中显示,气候使随着时间的变化而产生变化,自然环境的变

化直接受人类活动的影响,但是气候的变化在人类活动影响

基础上,还要受时间的影响；而联合国在气候变化公约中表

示,气候对于水文的影响,无论为直接因素还是间接因素,都

将其视为重要影响因素。而造成气候变化的原因,一方面来

自自然规律,另一方面则是由人类活动造成的[1]。所以,对

于气候变化是通过一段时间范围内的观测,在排除自然变

化基础上,其受人类活动影响而做出的变化,都会导致大气

组成产生新的变化。气候的变化会直接造成流域水文水资

源蒸发量加剧、降雨量受到影响；而从环境角度来讲,气候

变化会造成水文水资源的生存空间以及条件发生改变,但

更多的影响来自人类活动,其会造成流域水文面积缩减、水

资源污染等方面的直接影响,每一项影响的出现都会造成

直接且毁灭性的危害,从而导致当前我国赖以生存物质环

境千疮百孔[2]。 

分析环境变化对流域水文水资源的影响,主要使环境变

化规律与水文水资源发展规律相适应,在矛盾冲突极为强烈

的情况下,能够采取有效的手段应对影响因素,实现环境之

间的和谐稳定、基本物质元素之间的协调共生。 

2 环境变化产生的不稳定因素 

2.1 气候情景 

评估环境变化对流域水文水资源的影响中,输入参数

主要为定量情景,但是气候情景时刻处于变化状态,其不稳

定性极高,这就导致评估结果始终受不稳定因素的影响。从

实际应用角度进行分析,气候情景中产生的不确定因素主

要源自排放情景、气候模式、降尺度分析方面,由于造成气

候变化的因素众多,分析过程中会从内部与外部两个视角

进行,还需要考虑到自然因素与其它各项影响因素的相互

作用,从而使气候变化的特点以及原因更加复杂,产生的影

响也存在多样化特征,而评估过程中不同影响因素的组合

也会产生不同的评估结果,同时,评估结果之间也会有较大

的差异[3]。 

2.2 排放情景 

环境变化的不确定因素无法在分析中通过具象的因素

或语言描述其可能带来的影响,从而也就无法在社会发展

中、土地利用中直观的了解到不确定因素的表现。即使排除

非气候情景,对气候变化表达的敏感性与适应性进行调节,

当前现有的技术条件也无法进行准确的预估与预测。 

2.3 降尺度分析 

全球气候本身的输出尺度较大,但是在解决流域垫面

不均情况时,需要构建小的流域水文尺度模型,使用全球

气候本身的输出结果,无法体现最终评估结果的针对性,

对于未来水资源的发展预测也不精准,从而无法利用降尺

度队输出结果进行处理,这也是一项不确定性因素,其不

仅导致影响评估结果的不确定,其不确定性更多作用于气

候变化上。 

3 应对环境变化影响的策略 

环境变化对流域水文水资源的影响客观存在,无法全面

界定影响的性质,但是其中大部分影响为负面影响,影响着

水文水资源的健康、稳定发展。因此,环境变化对流域水文

水资源的影响引起了全球的重视,在未来发展中应考虑到环

境变化可能产生的影响与作用。而在我国基于环境保护与水

资源科学开发等角度对环境变化对水文水资源的影响展开
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了深入分期,有学者提出,对水文水资源的研究应将环境变

化作为前提条件,从而才能制定有针对性的应对策略,为流

域水资源的再生提供坚实的保障；同时,有学者针对我国黄

河流域提出了应对措施,应提升行政管理力度,针对黄河流

域的水文水资源变化情况完善行政管理机制,并组织专家学

者针对水资源实际情况展开深入探究,构建模型与实际研究

情况进行对比,全面总结环境变化对水文水资源产生的影响,

针对水文水资源的具体情况提出管理手段与管理策略,这

将作为应对环境变化的核心；但是需要注意的是,无论是环

境变化还是水文水资源的变化都受到多方面因素的影响,

所以分析应对策略过程中,还需要考虑到制约每项应对因

素实践的条件,从而才能保障因对策略的科学性、合理性、

可行性[4]。 

另外,还有学者基于对水资源系统的研究,发现从适应

角度提高对环境变化的敏感性,这需要基于核心指标体制,

从环境变化与人类活动两个角度出发构建评估体系以及具

体的模型。对比水资源充沛与匮乏地区的流域情况,做好现

在状态分析以及未来状态的预测,可以发现,在平原地区或

山区,环境因素对水文水资源的影响是主导性的,需要及时

采取有针对性的手段进行处理,否则长时间的影响会导致水

资源以及水环境十分脆弱[5]。 

环境变化对水文水资源的影响,不仅关系到应对环境变

化产生的不确定因素,还要考虑未来发展中环境对天气以及

自然环境的影响,是否会导致不可控以及不可预防自然灾

害、极端天气情况、水文事件的发生。但是现阶段,全球对

于这个问题的认识并不深刻,导致环境变化对水文水资源

的影响评估内容不完善、体系不健全,从而致使水文管理力

不从心,缺少科学的依据[6]。因此,还需要更深入的了解问

题、分析问题,对于环境变化的影响有客观的认识,从而制

定全方位的预防体系,积极的引导水文水资源适应环境的

变化,也降低环境变化产生的负面影响,实现水文水资源的

健康发展。 

4 结束语 

综上所述,环境变化直接影响着水资源的可持续管理与

水文的正常循环,为了实现水文水资源快速适应环境变化,

提升其环境适应能力,减少负面影响,在未来发展中,应从人

为气候变化、人类活动、气候自然变化三个源头展开具体分

析。其中气候自身变化无法控制,更多的是引导水文水资源

与气候自身变化的适应,而且这一环节也是当前研究领域的

薄弱项；而针对人类活动以及人为气候变化,还需要创新评

估分析方法,保障水文模型与径流变化年尺度之间的匹配,

缩小评估结果的误差；而最为关键的是采取科学的手段应对

环境变化产生的不稳定因素,以便有效提升水文管理的针对

性与可靠性。 
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