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[摘  要] 我国城市化建设力度不断增大,城市经济得到发展的同时,也带来了大气环境问题,给人类的健康带来了严重威胁,对

此,必须采取相应措施加以改善,提高城市大气环境质量,促进人类社会的可持续发展。本文主要针对大气环境污染的主要原

因、大气环境污染的基本构成因素以及加强城市大气环境治理的对策做了具体分析,以供参考。 
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引言 

近年来,我国城市大气环境质量显著下降,雾霾天气日

趋严重,这给人类敲响了警钟。在进行城市建设与规划时,

应将环境保护与治理纳入规划范围,进一步加强对城市大气

环境的重视,通过多种途径切实提高大气环境质量,从而为

人类发展创造良好的生态环境基础。 

1 大气环境污染的主要原因 

1.1工业污染 

工业污染是城市大气污染的重要原因之一[1]。为了提高

我国的国民经济,工业产业作为国民经济的重要支柱,在近

几年不断加大发展力度,在这个过程中,工业生产产生的大

量粉尘、废气等污染物排放到大气中,对大气环境造成了严

重污染。 

1.2汽车尾气 

我国经济的快速发展使得人们的生活水平得到了显著

提高,私家车的数量在近几年显著增加,为了方便出行,很多

公民都选择使用汽车,尤其是经济发达的地区,城市汽车数

量非常多。汽车在行驶过程中会排放大量的汽车尾气,这些

尾气中含有CO、NO等有害气体,对环境的破坏力度非常大,

引发的城市热效应严重制约着城市的健康发展,对此,相关

部门应引起重视。 

1.3市政建设 

伴随着城市化进程的不断加快,市政建设项目越来越多,

这一方面对城市经济发展起到了一定的促进作用,另一方面

也带来了很多环境危机。就目前来看,由于市政规划和建设

方法等还不够完善,很多项目在建设过程中都会产生污染物,

直接或间接对城市环境造成了巨大破坏。举例来看,在建设

城市道路时,有些设计师在设计施工方案时没有综合考察周

围建筑物的特点和周围的水文地质条件,再加上施工单位在

施工过程中的操作不规范等,造成道路出现凹凸不平的缺陷,

导致凹陷的地方很容易堆积泥沙和灰尘,遇到大风天气时会

出现扬尘现象,从而污染城市环境。 

1.4生活污染 

人们的日常生活产生的垃圾也会对城市的大气环境产

生一定的不良影响。例如空调的使用,空调在运转时需要使

用化学物质氟,部分氟会挥发到空气中,当氟的含量达到一

定值时便会对臭氧层产生破坏,从而引发温室效应。除此之

外,人们的用餐、生活起居产生的垃圾分解出的二次污染物

也会对大气环境造成一定的影响,从而影响城市居民的身体

健康。 

2 大气环境污染的基本构成因素 

2.1气象影响因素 

从气象的角度来看,大气环境受到破坏的主要原因就是

大气中的温度结层,如果温度结层过于不稳定,很容易出现

湍流的情况,这样便会引起气体的快速扩散,有害气体的大

范围扩散就会破坏大气环境,因此,需要控制温度结层的稳

定性。另外,湍流根据不同的尺度以及下流体的不规则性,

经过与空气中的其他气体之间的混合,就会将大气中的污染

物分散,这样就能够有效降低污染物的浓度[2]。 

2.2工业产业与资源配置问题 

为了促进我国社会的发展,我国工业产业结构在不断进

行变革,与此同时,工业产业资源的配置也不断发生变化。当

前我国主要的工业产业就是石油、天然气和钢铁产业,这些

企业在生产过程中燃烧产生大量的二氧化氮、二氧化碳等气

体,对大气环境污染非常严重。 

2.3居民的环保意识 

虽然随着教育事业的发展和文明社会的不断进步,人类

的综合素质都得了显著提高,但是在环境保护方面,受到生

活习惯等方面的影响,人们的环保意识还很薄弱,一些公民

在日常生活中不注意约束自身行为,还有些公民不配合相关

部门的环境执法工作,导致环境保护与治理工作进展缓慢。 

3 加强城市大气环境治理的对策 

3.1提高城市的绿化覆盖率 

绿色植物能够有效吸收空气中的有毒气体,通过光合作

用降低空气中二氧化碳含量,并释放出氧气,对空气有净化

的作用,因此,要改善城市大气环境质量,可以加强绿化,提

高城市绿化覆盖率。这需要政府积极发挥主观能动性,带头

开展植树活动,同时加强环保重要性的宣传,让更多的市民

了解城市大气环境污染的严重性,向城市居民普及环保知识,

鼓励群众参与到大气环境保护活动中。当今社会是信息化社
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会,还可以通过网络、电视等媒介进行环保的宣传。对于城

市居民居住区的绿化都要做合理的规划和建设,同时还要对

城市建筑进行规划,在建筑工程的施工过程中,建材的选购

要坚持绿色环保的理念,采取绿色环保的施工技术,尽可能

减少因建筑工程而带来的大气污染。总之,城市绿化覆盖率

的增加能够有效改善空气质量,有利于提高城市居民的生活

舒适度,保证城市居民的身体健康。 

3.2加强重点污染源的治理 

第一,减少工业污染源排放。为有效减轻工业生产对城

市大气环境的污染,有关部门应对工业企业的布局进行优化

调整,加大对工业生产的监督检查力度,发现污染物排放量

超出指标的,应及时责令其进行停产整改。另外,城市政府部

门应进一步完善与工业生产管理相关的制度,最好制定工业

企业迁出市区的政策,使工业生产远离市区,从而保证城市

居民的居住环境。清洁生产是解决工业污染较为有效的途径

之一,也是实现城市可持续发展的重要举措,建议有关部门

加快出台清洁生产方面的政策法规,充分利用清洁能源,减

少城市大气污染物的排放量,提高城市环境质量。 

第二,控制汽车尾气排放。可以从两个方面着手：一方

面要求汽车加装尾气处理装置,通过对尾气进行处理来减少

大气污染物排放量；另一方面积极开发研究新型节能汽车,

目前已有很多城市开始使用电力汽车,这在很大程度上降低

了城市大气污染。另外,对于尾气排放量超标的汽车,应做淘

汰和报废处理,一旦发现此类汽车上道行驶,应对车主进行

严厉的惩罚。 

3.3加强城市通风 

城市通风廊道的构建是提升城市空气流通能力、缓解城

市热岛效应、改善人体舒适度、降低建筑物能耗的有效措施,

对局地气候环境的改善有着重要的作用。可在新城区建设及

老城区改造规划中,考虑城市通风的需求,构建城市通风廊

道,以达到防止大气污染物在城市中长期聚集的目的。 

 

3.4加强环境监测力度 

以监测工作的评价等级、成本和对环境造成的影响为依

据挑选出正确的监测对象以及环境因子,接着划定正确的监

测范围[3],并采取科学的、先进的监测技术来开展环境监测

工作。 

3.5提高公民大气环境保护和治理意识 

仅仅依靠环境部门和政府部门治理大气环境是远远不

够的,还需要广大公民的参与,因此,应加大大气环境保护与

治理的宣传力度,并制作相关的公益广告,让更多的人了解

环境治理的必要性。同时居民应加强对居住环境的建设力度,

自觉参与植树活动,不乱扔垃圾,并主动进行垃圾分类,为城

市环境保护工作贡献自己的力量。 

3.6做好空气污染预报工作 

以空气污染预报模式为依据对预报工作进行划分,可分

为潜势预报、统计模式和数值模式预报三种。后两种方法应

当归于浓度预报,当数值预报模式和统计预报模式二者联合

使用时对于预报结果的对比和验证十分有利。通过对空气污

染程度进行及时、有效的预报,能够对人们起到一定的警示

作用,也便于相关人员更好地对大气环境污染情况做具体的

分析,发现规律,并找出合适的解决对策,以此来提高大气环

境保护与治理工作的效率。 

4 结语 

综上所述,面对我国城市大气环境污染问题,只有政府、

环境部门和人民群众共同努力,才能切实改善城市大气环境

质量,推动城市的可持续发展。 
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