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[摘  要] 目前,我国大气污染仍然非常严重,对生态环境、人民生活质量都造成了严重影响。随着环境保护意识的不断提升,环境监测技术愈发

先进,为大气污染治理提供良好的参考。基于此,本文结合理论实践,先分析了大气环境监测的主要内容,接着论述了大气污染问题的环境监测,

并提出应对措施,希望对治理大气污染问题有一定参考和借鉴。 
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在我国城市化进程不断推进的背景下,社会经济快速发展,人民水平

大幅度提升,但也对大气造成了较大污染,违背了人与自然和谐相处的理

念。我国很多地区普遍存在大气污染问题,一旦有害物质达到一定程度,

就会破坏生态系统,影响人民的生活和身心健康。基于此,开展大气污染问

题的环境监测与应对策略的研究就显得尤为必要。 

1 大气环境监测的具体内容 

大气环境监测的主要内容是通过一系列方法手段,对一定范围中大气

质量进行定时定点监测,按照监测结果对大气污染程度、污染种类、污染

源等进行系统分析和评价,为大气污染治理提供数据支持。通过对大气环

境的实时监测,找到污染大气的主要因子,并对大气质量进行判断。我国大

气环境监测的对象包括：二氧化硫、二氧化氮、可吸入颗粒物PM10等。随

着科学技术的不断发展,工业生产排放的污染源越来越多,致使臭氧、一氧

化碳、可吸入颗粒物PM2.5也成为大气环境监测的主要内容。对这些污染

物进行实时监测,对大气环境进行有效判断,评估污染情况是否符合国家

标准,并制定行之有效的大气污染治理措施,是目前我国大气环境监测的

主要内容。 

2 大气污染问题中的环境监测 

2.1可吸入颗粒物监测 

可吸入颗粒物和人们生活紧密相联,比如：煤炭在燃烧时就会形成烟

尘、粉尘等。在空气阻力的作用下,这些物质会长时间漂浮在空气中,并且

粒径普遍低于10微米。人在呼吸时,这些颗粒物就会进入人体中,对人体造

成较大危害。可吸入颗粒物的组分比较复杂,既包括有毒物质,也包括细菌,

为更好的监测空气质量,为大气污染治理提供数据参考,就必须对大气环

境中的可吸入颗粒物进行全面监测,掌握污染物的组分,保证污染治理的

有效性。 

2.2二氧化硫及硫化物监测 

二氧化硫和硫化物是引发大气污染的主要因素,主要来源是工业生

产、煤炭燃烧、石油燃烧等。近年来,很多地方频繁有酸雨发生,对农田、

城市基础设施等造成了严重腐蚀。二氧化硫就形成酸雨的基础条件。大气

二氧化硫污染监测时,可采用两种方法,一种是盐酸副玫瑰苯胺分光光度

法,另一种是通过紫外荧光法进行监测,无论哪种方法,都能对空气中的二

氧化硫含量进行全面监测。帮助环境保护部门制定有针对性的解决方案。 

2.3氮氧化物监测 

大气中氮氧化物的主要来源是汽车尾气,在农作物施肥过程中,也会

释放出一定量的氮氧化物。对氮氧化物污染最严重的是一氧化氮和二氧化

氮,这两种物质都有溶于水的特性,会形成硝酸及其化合物,从而危害人体

身心健康。在大气污染监测中,为更好的了解氮氧化物的浓度,可通过氮氧

化物分析仪进行测定,同时也可以了解大气污染中,氮氧化物的主要成分。 

3 大气污染环境监测的应对策略 

3.1培养高素质人才,优化环境设备 

在大气污染治理中,为充分发挥出环境监测的作用,就必须出符合实

际监测需求的大气污染监测设备。在环境监测时,还要综合环境监测设备

的生产成本、使用成本,实现效率和成本的有效统一。此外,在环境监测中,

还要需要高素质人才的支持,保证大气污染环境监测数据的可靠性。按照

环境监测结果,制定大气污染防治措施,也需要专业的技术人员,以便在环

境监测分析中,能够及时发现环境问题,这对我国环境监测技术的应用效

果有重要意义。 

3.2合理优化监测设备体系 

在大气污染环境监测中,监测设备体系是否完善、合理,可大幅度提升

环境监测效率和监测数据的可靠性。优化监测设备体系也是改善目前大气

污染问题的主要途径。科学合理的提升环境监测设备体系,更可以良好的

改善环境问题。但要想优化的环境监测设备管理体系,需要收集大量的数

据及建议,分析目前环境监测设备体系中存在的不足,然后结合市场上现

有的技术和设备,引进更加先进的环境监测设备和管理体系,从而提升大

气污染环境监测效率,保证监测数据能够真实反映当地大气污染情况。此

外,技术人员还要利用自己的专业优势,对环境监测到的数据进行分析评

估。在大气污染环境监测中每个环节要有序配合,避免因为监测设备技术

管理体系,导致大气污染环境监测精度不达标。 

3.3健全环境质量监测制度 

不同各地区,大且污染情况情况各不相同。因此,在制定大气污染环境

监测方案时,要严格遵循因地制宜的原则,监理环境监测质量管理制,并在

制定框架中开展环境监测。与此同时,不能一味地重视经济发展,环境质量

水平也应该成为不同地区发展水平的量化标准。 

4 结束语 

综上所述,本文结合理论实践,分析了大气污染问题的环境监测与应

对策略,分析结果表明,大气污染是威胁人体健康最严重的环境污染问题

之一,如果不重视,会引发严重的后果。针对目前大气污染问题,为提升环

境监测数据的可靠性,可从培养高素质人才,优化环境设备、合理优化监测

设备体系、健全环境质量监测制度等方面同时入手,为治理大气污染提供

参考依据。 
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