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[摘  要] 薄壳山核桃原产自美国和墨西哥,因此又被叫作美国山核桃,属于胡桃科、山核桃属于是世

界上非常重要的一种油料干果树种。薄壳山核桃的果实肉厚味美,具有很高的营养价值,其树干笔

直且树形美观,是非常适合绿化和园林观赏的树种。除此之外,薄壳山核桃树干的材质非常坚韧紧

密,不容易产生变形、开裂等问题,是建筑和家具制造等行业广泛应用的木材。因此,对薄壳山核桃

苗木的繁育技术与栽培技术加以研究有着很重要的现实意义,下文中将从这两个方面展开深层次

的分析。 

[关键词] 薄壳山核桃；苗木繁育；栽培技术 

中图分类号：S688  文献标识码：A 

我国从上个世纪初开始引进薄壳山

核桃的种植栽培技术,但是由于环境、品

种等多种因素的制约,导致其种植水平

受到了严重影响。虽然薄壳山核桃在春

季、秋季都可以进行播种,但是无论是哪

个季节,其种子都有被动物啃食的可能

性,再加上气候环境的原因,种子得水

率、出苗率都不高,因此其生长速度和收

成都不太尽如人意。为了解决这些问题,

本文对薄壳山核桃的苗木繁育技术以及

栽培技术进行了研究和分析,希望可以

促进我国对薄壳山核桃的种植水平,有

效提高产量。 

1 薄壳山核桃对环境的要求 

薄壳山核桃的种植环境对水分的

要求较高,而且不同的时期和气候条

件下对水分的要求也有着很大的差

异。在开花前的生长期需要适量的雨

水,而在每年四五月间的开花期则比

较忌讳连续的阴雨气候,六月到九月

期间是薄壳山核桃的果实发育时期,

此时需要比较充沛的水量。薄壳山核

桃对于光照条件没有过多的要求,只

在其幼年期营造出相对阴凉的环境即

可,因此,可以采取人工遮荫的方式保

证薄壳山核桃的种植环境时刻保持阴

凉,如果是在阳面且相对干瘠的山坡

位置种植的话,可能会导致其生长不

良的问题。对于薄壳山核桃的种植土

壤环境来说,以富含腐殖质的砾质壤

土最为适合,或者是石灰岩上产生的

黑土、黄泥土等等都可以进行薄壳山

核桃的种植,类似红壤、沙土这类土壤

环境则不太适合薄壳山核桃的生长。 

2 薄壳山核桃苗木繁育技术 

2.1育苗前的准备工作 

2.1.1种子的选择和处理 

我国可以使用的薄壳山核桃种子数

量相对有限,因此,一般情况下都会从国

外进行采购。在山核桃种子的购买过程

中需要格外注意的是必须从正规的种植

生产商处采购,不能利用超市、商场等地

购买的食用坚果进行种植。当山核桃种

子运输到种植地后,还需要对空瘪或者

有病虫的种子进行筛选剔除,并在每年

二月份的时候浸水处理5-7天,并且每隔

一天换一次水。浸泡完成后,进行2-4个

小时的晾晒,并混合种粒数量三倍以上

的湿沙进行储存和催芽。而对于我国国

内产出的薄壳山核桃种子,只需要在阴

凉通风处晾干就可以在低温环境下储存

催芽了。 

2.1.2营养钵的选择 

需要塑料材质的营养钵以及一些

无纺布。营养钵的具体规格可见下表

(表1)。 

表 1 营养钵规格数据表

营养钵形态
营养钵规格

直径 高

柱状营养钵 16cm 30cm

塑料杯状营养钵

上口直径：16cm
20cm

下口直径：12cm

2.1.3营养土配方 

薄壳山核桃苗木繁育的营养土配方

成分如表2所示。 

表 2 营养土配方成分表

主要成分 成分比例

泥炭土 30%

细沙 15%

有机肥 20%

泥土 35%(需要经过上年翻耕的经冬田园土)

有机肥 充分腐熟的鸡粪和作物秸秆

2.2营养钵位置 

将营养土按照规定进行配比之后充

分搅拌,进行20天左右的堆积后装袋。在

营养土装袋时需要注意将其下部三分之

二的土压实,而上部则需要保持松散,填

至距离容器口2-3cm即可。营养土装完袋

需要在育苗位置拉线照直,随后将营养
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钵四个为一排依次排开成畦,畦长在六

七十厘米左右,另外,需要在畦间留出

60cm的步道。所有畦面都排满了营养钵

后,将步道的土悉数挖出,并对两侧的营

养钵加以固定,挖出来的过道既可以用

来排水也可以用于通行。 

2.3灌水系统 

薄壳山核桃种植地的灌水系统主要

由机井、管道、电机、水带等部分组成,

地下水经由电机抽出并通过管道传送到

水带处,再通过水带上的微孔喷出,喷水

直径在四五厘米左右,除此之外,水带之

间的距离也可以根据水压的不同进行适

当的调节,其间距大概在三四厘米之间

为宜。 

2.4播种育苗 

在每年的三月份气温稍显回升之时,

沙藏的山核桃种子有机会出现开裂现象,

这时就需要及时进行播种。播种时需要

注意将种子横放,并播种到5-7cm的深

度。完成播种后,需要灌透一次水,之后

只需要每个二十天左右喷一次水,保持

土壤的湿润即可。 

2.5苗期管理 

完成播种之后,薄壳山核桃的幼苗

会在四月末期陆续出土,在此期间需要

注意做好对幼苗的防护工作。主要需要

及时进行松土和除草的工作,避免出现

日灼现象。具体的实现方法是在中午这

种日晒强烈的时间点进行适量的喷雾,

以此来降低地表温度。五月末期是褐斑

病的高发期,可以在这个时候定期喷洒

杀菌剂。过了七月份之后,虫害问题也对

山核桃的成长产生着一定的影响,因此

需要在喷洒杀菌剂时添加一些杀虫剂,

从而达到防治虫害的目的。为了保证苗

木的健康成长,可以结合浇水定期进行

施肥,并及时松土和除草。 

3 薄壳山核桃苗木栽培技术 

3.1种植地选择 

薄壳山核桃属于深根树种,因此其

栽培对于土壤的厚度、酸碱度、水位等

因素都有着较高的要求。栽培地需要选

在一些深厚肥沃的平地、河堤或者缓坡

等地,对周边的环境加以利用,可以用于

行道树进行栽种。由于薄壳山核桃的寿

命较长,因此如果建立了相应的种植园

就需要长达几十年的经营,因此需要对

其种植地进行长远的规划。 

3.2种植品种选择 

薄壳山核桃是一种雌雄同株的植

物,以风作为传粉媒介,如果只种植单

一的品种,就经常会出现花期不遇,进

而造成山核桃产量低下的情况,因此,

合理的选择三四种花期相遇的品种并

进行科学的配置,就可以有效提升山核

桃树的产量。 

3.3整地技术 

整地技术分为全面和块状两种整地

方式,其中全面整地比较常用于地势相

对平缓且土壤条件适宜的地块,而块状

整地则比较常用于容易出现水土流失的

山坡或者堤坝。薄壳山核桃的定植穴需

要偏大一些,并且需要在冬季进行挖穴,

冻融后进行回填,并施放一定量的有机

肥,搅拌均匀后覆盖一定厚度的土壤,从

而保证植株的成活率。 

3.4水肥管理 

薄壳山核桃定植后的施肥管理可见

表3。 

薄壳山核桃一般都比较缺乏锌、铁

等微量元素,而且很难通过根系从土壤

中吸收,因此可以采取在叶面喷施硫酸

锌溶液的方式来实现树苗对锌元素的汲

取。薄壳山核桃的挂果期有两个需水阶

段,也就是五六月份以及七月到九月份

期间,这期间需要每隔十五天左右进行

一次灌水,避免出现落果情况导致减产。 

3.5病虫害防治 

薄壳山核桃一般情况下较少出现病

害的情况,通常是虫害的威胁比较大。山

核桃树主要的虫害有天牛以及大袋蛾,

天牛的成虫主要是啃食树皮产生危害,

而其幼虫则是钻入苗木枝干的内部产生

危害行为。大袋蛾的幼虫则主要以薄壳

山核桃树的树叶为食,进而产生危害。果

用林的虫害防治主要以处理杂草以及引

入益鸟等方式进行治理,对除虫药等有

害物质应当谨慎使用。 

4 结束语 

综上所述,薄壳山核桃作为我国非

常重要的高质量木本油料树种,对其进

行深入地研究有着重要的现实意义。本

文对其苗木繁育和栽培技术进行了探讨

和分析,希望可以为相关工作者提供一

些参考。 
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